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	Курстың академиялық презентациясы



	Пәннің мақсаты
	Оқытудың күтілетін нәтижелері  (ОН)
Пәнді оқыту нәтижесінде білім алушы қабілетті болады:
	ОН қол жеткізу индикаторлары (ЖИ) 
(әрбір ОН-ге кемінде 2 индикатор)

	Болашақ мамандарың ізгілікті дүниетанымын дамыту, олардың өзін және қоршаған ортаны бағалай білу қабілетін дамыту 
	РО1.  жалпы адамзаттық құндылықтардың мәнін түсіну; 

	1.1. ғылыми теорияларды оқу пәні  ретінде негіздерін сипаттайды;
1.2. теориялық-әдістемелік негіздерін қалыптасу тарихын сипаттау;

	
	РО2. - студенттердің өзін-өзі тануы мен шығармашылық өзін-өзі іске асыру қажеттілігін дамыту;

	2.1 өзін-өзі адамгершілік-рухани жетілдіру қажеттілігі жайлы;
игеру;
2.2 теориялық білімдерді практикада адекватты қолдану;
2.3 Болашақ мамандарда педагогикалық әрекеттік кәсіби және әлеуметтік -тұлғалық мәселелерін шешуге қабілетті психологиялық -педагогикалық құзыреттіліктерін қалыптастыру

	
	РО3. әлеуметтік, педагогикалық, медициналық-әлеуметтік психологиялық проблемаларды бөліп көрсету 
	3.1. қоғамдағы түрлі мәселелерді анықтап және оны шешу жолдарын талдау; 
3.2.  Адамды талдау тұрғысынан зерттеу жеке тұлғаны әр түрлі өмір жағдайлары мен іс-әрекетте психиканың элементтерін тануға көмектесу;

	
	РО4. , жеке тұлғаны қалыптастырудың нақты жолдарын анықтауда рөлін бағалау 
	4.1. тұлғалық ерекшеліктеріге байланысты, әр адамның айналасын танып білуін талдау;
4.2. психологиялық проблемаларға тиісті нормативтік, әлеуметтік позициядантүсіндіру мүмкіндігін қарастыру;
4.3. дүниеге деген оптимисттік көз-қарасты және өзінің жеке тағдырының сәттілігіне сену сезімін  жетілдіруді бағалау.


	Пререквизиты
	Психология, педагогика

	Постреквизиты
	Әлеуметтік жұмысты құқықтық қамтамасыз ету, әлеуметтік жұмыстағы кәсіби этикалық негіздер

	Әдебиеттер мен ресурстар
	Негізгі  әдебиет
1.  Маралов В. Г. Основы самопознания и саморазвития: Учеб. пособие для студ. сред. пед. учеб, заведений. — 2-е изд., стер. — М.: Издательский центр «Академия», 2004. — 256 с.
2. Шик С.В. Становление самопонимания у старших подростков как средства социально-педагогической профилактики аддиктивного поведения: монография / Краснояр. гос. пед. ун-т им. В.П. Астафьева. – Красноярск, 2011. – 280 с.
3. Абдирайымова Г.С., Нұран Д.Н. Социальная Работа // "Қазақ Университеті" 2014г.
4. Абдирайымова Г.С. Социальная работа с молодежью. Алматы. 2003
5. Абдулова Т.П. Психология подросткового возраста. Учебное пособие. – М.: «Академия», 2012. – 240 с.
 6. Пузько В.И. Самопонимание и кризис личности [Текст]: Монография / В.И. Пузько. – Владивосток: Изд-во МГУ им. адм. Г.И. Нивельского, 2003. – 302 с.
7. Шик С.В. Воспитание самопонимания старших подростков: методические рекомендации к курсу по выбору для студентов III курса бакалавриата факультета педагогики и психологии детства, обучающихся по направлению «Педагогика» / Краснояр. гос. пед. ун-т им. В.П. Астафьева. – Красноярск, 2010. – 164 с.
Қосымша әдебиет:
1. 1.Знаков, В.В. Понимание как проблема психологии человеческого бытия [Текст] / В.В. Знаков // Психологический журнал. – 2000. – № 2. – С. 7–15Социальная работа за рубежом: Учебное пособие / Сост. Е.С. Новак,
2. Знаков, В.В. Самопонимание субъекта как когнитивная и экзистенциальная
проблема [Текст] / В.В. Знаков // Психологический журнал. – 2005. – №1. – С. 18–28.
3. Кайгородов, Б.В. Психологические основы развития самопонимания в
юношеском возрасте [Текст]: Монография / Б.В. Кайгородов. – Астрахань: Изд-во Астраханского гос. пед. ун-та, 1999. – 160 с.




	Университеттік моральдық-этикалық құндылықтар шеңберіндегі курстың академиялық саясаты
	Академиялықтәртіпережелері: 
БарлықбілімалушыларЖООК-қатіркелуқажет. Онлайн курс модульдерінөтумерзіміпәндіоқытукестесінесәйкесмүлтіксізсақталуытиіс.
НАЗАР АУДАРЫҢЫЗ! Дедлайндардысақтамаубаллдардыңжоғалуынаәкеледі! Әрбіртапсырманыңдедлайныоқукурсыныңмазмұнынжүзегеасырукүнтізбесінде (кестесінде), сондай-ақ ЖООК-та көрсетілген.
Академиялыққұндылықтар:
- Практикалық / зертханалықсабақтар, СӨЖ өзіндік, шығармашылықсипаттаболуыкерек.
- Бақылаудың барлық кезеңінде плагиатқа, жалған ақпаратқа, көшіруге тыйым салынады. 
- Мүмкіндігішектеулістуденттерsultanova8012@gmail.com.е-мекен-жайыбойыншаконсультациялықкөмек ала алады. 

	Бағалау және аттестаттау саясаты
	Критериалдыбағалау: дескрипторларғасәйкесоқытунәтижелерінбағалау (аралықбақылау мен емтихандардақұзыреттіліктіңқалыптасуынтексеру).
Жиынтықбағалау: аудиториядағы(вебинардағы) жұмыстыңбелсенділігінбағалау; орындалғантапсырманыбағалау.



Календарь (график) реализации содержания учебного курса
	Апта
	Тақырып атауы
	Сағат саны
	Ең жоғары балл
	Білімді бағалау формасы

	1
	Дәріс 1. Адамның өзін-өзі тануының мәні мен мазмұны.
	1
	
	

	1
	Практикалық сабақ 1. Өзін-өзі тану адамның өмірінің мәнін түсіну ретінде. Ұқсастық пен айырмашылық: рефлексия. Қазіргі әлемде өзін-өзі тану проблемасының өзектілігі. 
	2
	10
	Талқылау

	2
	Дәріс 2. Өзін-өзі тануды дамытудың рухани және философиялық тәжірибелері.
	1
	
	

	2
	1. Практикалық сабақ 2. Руханилық. Өзіңді таны (Nosce te ipsum). Өзін-өзі түсінуді дамытудағы көне тәжірибелер: эрмитаж, аскетизм, тазарту. Платондық өзін-өзі күту моделі (epimeleia cura sui). Медитация.
	2
	10
	Талқылау

	3
	Дәріс 3. Білім объективті әлеуметтік процесс ретінде.
	1
	
	

	3
	Практикалық сабақ 3.  Өзін-өзі танудың негізгі әдісі ретінде әдістемелік рефлексияны дамыту. 18 - XIX ғасырдың еуропалық рефлексивті философиясы (И. Кант, Г. Гегель). ХХ ғасырдың философиялық бағыттары: феноменология, экзистенциализм, герменевтика.
	2
	10
	Талқылау

	3
	СОӨЖ. Кеңес беру  және СӨЖ қабылдау
Тапсырма № 1. Конспект: Р.Декарт: «Менің ойымша, мен бармын» (Cogito ergo Sum). Рефлексия және өзін-өзі түсіну. «Ақыл ауруы» (Ф. Ницше).
	
	25
	

	4
	Дәріс 4. Өзін-өзі тануды дамытудың психотерапиялық тәжірибелері.
	1
	
	

	4
	Практикалық сабақ 4.  Рационалды психотерапия (Р. Дюбуа). Психоанализ (З. Фрейд). Психодинамикалық терапия (Р. Урсано, С. Сонненберг, С. Лазар). Гештальт емдеу (Ф. Перлс). Логотерапия (В. Франкл). Дерефлексия. Психодрама (Дж. Морено). 
	2
	10
	Талқылау

	4
	СОӨЖ. 2 СӨЖ қабылдау және кеңес беру Қазақстанда  әлеуметтік қызмет  көрсету  жүйесін дамыту мәселелері
	
	25
	

	5
	Дәріс 5. Психологияда түсіну және өзін-өзі тану мәселесін зерттеу. Жасөспірім кезіндегі өзін-өзі түсінудің дамуына идеалдың әсері
	1
	
	

	5
	Практикалық сабақ 5. Жасөспірімнің өзін-өзі түсіну психологиясы
Психикалық процедура, жаңа білім алудың аралық кезеңі ретінде түсіну. 
	2
	10
	Талдау

	6
	Дәріс 6. Тұлғаның әлеуметтенуіндегі отбасының рөлі
	1
	
	

	6
	Практикалық сабақ 6. Отбасы тәрбиесі  және жасөспірімдердің  тұлғааралық қарым-қатынасының  қалыптасуы
	2
	10
	Талқылау

	7
	Дәріс 7. Диагностика және тұлғаның қарым-қатынас дағдыларын дамыту
	1
	
	

	7
	Практикалық сабақ 7. Диагностикалық міндеттер: тұлғаның қарым-қатынас деңгейін анықтау, оқушылардың өзіндік білім алуға деген қызығушылығының қалыптасуына ықпал ету
байланыс мүмкіндіктері.Тұлғаның әлеуметтілігі. 
	2
	10
	Талқылау

	
	СОӨЖ. Кеңес беру  және СӨЖ қабылдау
Тапсырма 4. Заманауи отбасы эссе 
	1
	25
	

	
	1 АБ
	
	100
	

	8
	Дәріс 8. Байланыс және қақтығыс. Жеке тұлғаның мінез-құлқының модельдері мен стратегиялары жанжал
	2
	
	Талқылау

	8
	Практикалық сабақ 8. «Конфликт» түсінігін енгізу. Қақтығыстардың себептері мен түрлері. Топтық жұмыс:
жанжалдың даму кезеңдері мен кезеңдері. Модельдер (конструктивті, деструктивті және
конформист) қақтығыс кезіндегі тұлғаның мінез-құлқы.
	
	10
	Презентация 

	9
	СОӨЖ. Кеңес беру  және СӨЖ қабылдау
Тапсырма 5. келесі тақырыптар бойынша өзіңіздің таңдауыңызға қысқаша эссе жазу:
 - «Байланыстың адам өміріндегі рөлі»;
- «Баланың қайшылықты мінез-құлқы. Мәселелерді шешуге қалай көмектесе аласыз? »;
- «Жанжал: жасөспірімдер мен ата-аналар»
	2
	25
	Талқылау

	9
	Дәріс 9. «Тіршілік ету ортасы». Әлеуметтік орта және оның шекаралары
	
	
	Мәселелік тапсырма

	9
	Практикалық сабақ 9. Әлеуметтік орта.  Әлеуметтік макро -микро орта 
	1
	10
	

	10
	Дәріс 10. Байланыс процесіне жүйелік ғылыми көзқарас
	2
	
	Талқылау

	
	Практикалық сабақ 10. Байланыс туралы ғылыми білімнің құрылымы. Байланыс процесін зерттеу әдістемесі
	
	10
	

	11
	Дәріс 11. PR және жарнама саласындағы әдісті қолдану дағдысы 

	1
	
	

	11
	Практикалық сабақ 11. Байланыс процесін модельдеу әдістері, коммуникатордың сипаттамасы, хабарлама және оның мазмұны, байланыс каналы. 
	2
	10
	Талқылау

	
	Дәріс 12. Әлеуметтік коммуникацияның мәні, негіздері мен формалары
	
	
	

	12
	Тәжірбиелік сабақ  12. Әлеуметтік коммуникацияның мәні, шындық және өтірік.Әлеуметтік коммуникация арналары.
	1
	10
	

	12
	СОӨЖ. Кеңес беру  және СӨЖ қабылдау Тапсырма 6. Презентация: Энкультурация және  социализация
	2
	25
	Талқылау

	13
	Дәріс 13. PR маманының коммуникациялық дағдылары мен дағдылары жарнама: кәсіби деңгей
	1
	
	

	13
	Тәжірбиелік сабақ  13. Тұлғааралық қатынас. Шағын топтық байланыс.
	2
	10
	Талқылау

	14
	Дәріс 14. Мәдениет. Мәдениетаралық қатынас
	
	
	

	14
	Тәжірбиелік сабақ  14. Мәдениет туралы түсінік. Мәдениетаралық байланысты анықтау
	1
	10
	Жобалық

	14
	Дәріс 15 Халықаралық қатынастар ұғымы. Халықаралық қатынастардағы заңдылықтар
	
	
	

	15
	Тәжірбиелік сабақ  15. Халықаралық қатынастардың мәні мен табиғаты жөніндегі ғылыми көзқарастар. Халықаралық катынастарды түсіну мен сараптауға мүмкіндік беретін заңдылықтардың сипаты, мәні.
	1
	10
	

	15
	СОӨЖ. Кеңес беру  және СӨЖ қабылдау
Тапсырма 7. Презентация: Халықаралық ынтымақтастық
	2
	25
	Талдау 

	
	2 АБ
	
	100
	

	
	Барлығы:
	
	
	



[Қысқартулар: ӨТС – өзін-өзітексеруүшінсұрақтар; ТТ – типтік тапсырмалар; ЖТ – жеке тапсырмалар; БЖ – бақылау жұмысы; АБ – аралық бақылау. 
Ескертулер:
- Д және ПС өткізу түрі: MS Team/ДӘСТҮРЛІ -да вебинар (10-15 минутқа бейнематериалдардың презентациясы, содан кейін оны талқылау/пікірталас түрінде бекіту/есептерді шешу/...)
[bookmark: _GoBack]- БЖ өткізу түрі: вебинар (бітіргеннен кейін студенттер жұмыстың скриншотын топ басшысына тапсырады, топ басшысы оларды оқытушыға жібереді) / Moodle ҚОЖ-да тест.
- Курстың барлық материалдарын (Д, ӨТС, ТТ, ЖТ және т.б.) сілтемеден қараңыз (Әдебиет және ресурстар, 6-тармақты қараңыз).
- Әр дедлайннан кейін келесі аптаның тапсырмалары ашылады.
- БЖ-ға арналған тапсырмаларды оқытушы вебинардың басында береді.]

Философия және саясаттану факультетінің
деканы, қауымдастырылған профессор                                        Мейрбаев Б.Б.
 
Методбюро төрағасы, профессор				    Кудайбергенова А.М.
 
Кафедра меңгерушісі					                 АбдирайымоваГ.С. 

Дәріскер 							    Мамытканов Д.К.
									
	

